
ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 

Российское кардиологическое общество начинает новый образовательный 
проект для врачей: 
 
«КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ ОТ ЭКСПЕРТОВ РКО. ОДИН ПАЦИЕНТ – 
МНОГО БОЛЕЗНЕЙ. КАК ЛЕЧИТЬ?» 
 
Большинство современных пациентов, особенно взрослого и пожилого 
возраста, имеют несколько сердечно-сосудистых, а также сопутствующих 
заболеваний. Это влияет на течение болезни, прогноз для больного и выбор 
тактики ведения такого пациента.  
 
В последнее столетие медицина шла по пути все более узкой специализации 
из-за непрерывно возрастающего числа методов диагностики и лечения. И 
сегодня человек попадает на прием к разным специалистам. Врачи каждой 
специальности скорее будут лечить его от «своих» болезней и в итоге, пациент 
получит более десяти препаратов одновременно, каждый из которых хорош 
для лечения отдельных нозологий. Приведет ли такая тактика к оптимальному 
результату? Скорее всего нет. Нужен командный подход к ведению 
мультиморбидного пациента, позволяющий лечить больного как «единое 
целое», а не как сочетание заболеваний. 
 
Разборы клинических случаев, которые проводят врачи-эксперты РКО в 
области кардиологии, терапии, неврологии, эндокринологии, пульмонологии, 
нефрологии, геронтологии, помогут в выборе оптимального лечения. 
 
Мероприятия проводятся для: 

• Врачей общей практики; 
• Врачей-терапевтов; 
• Врачей-кардиологов; 
• Врачей-эндокринологов; 
• Врачей-пульмонологов; 
• Врачей-нефрологов; 
• Врачей-неврологов; 
• Врачей-гериатров; 
• Профессорско-преподавательский состава и студентов медицинских 

ВУЗов, ординаторов, аспирантов; 
 
Руководитель образовательной программы: 
Президент РКО, профессор, академик РАН Шляхто Е.В. 



Планируемые даты и города проведения: 
 

• 21 марта 2019 года, Новосибирск 
• 20 июня 2019 года, Волгоград 
• 3 октября 2019 года, Санкт-Петербург 
• 12 декабря 2019 года, Казань 

 
 
 
 


